
NPONPO日本スポーツアロマトレーナー協会日本スポーツアロマトレーナー協会
「「スポーツアロマフォーラムスポーツアロマフォーラム２０２０１０１０」開催！！」開催！！

日 時 ： ２０１０年４月２９日（木・祝）
１２：００～１６：００ （受付11：30～）

場 所 ： 横浜市スポーツ医科学センター内 中研修室・小アリーナ

ＪＲ横浜線・東海道線「新横浜駅」北口徒歩１５分
http://www.yspc.or.jp/ysmc/access.htm

参加費 ： 会員６，０００円／一般９，０００円

＊当日払い 会員７，０００円／一般１０，０００円

参加希望の方は裏面の申込み用紙にご記入の上、FAXかメールにてお送りください。
また、振込用紙に「スポーツアロマフォーラム代」と明記の上、参加費をお振込みください。

お振込みをもって受付とさせていただきます。直接現地にお越しください。

＜振込先＞
郵便局 口座 ００１３０－５－７５７７８４
加入者名 日本スポーツアロマトレーナー協会

＊備考にフォーラム代とご記入ください。

＊振込人名は必ず参加者の個人名でお願い致します。
＊お振込みされた費用は不参加の場合でも返金致しかねます。

【問い合わせ】
ＮＰＯ日本スポーツアロマトレーナー協会 http://www.jsta-aroma.com/

MAIL：jsta@g04.itscom.neｔ／TEL： 03-5706-9758

○12：00～12：30
発表１：「新潟国体ラグビー競技～現場の様子と日本のラグビー～」 木下忠男

○12：30～13：00
発表２：「競輪選手へのスポーツアロマケア ～競輪について・選手へのアロマの必要性～」 中村美保

○13：30～16：00 「コアパフォーマンス・トレーニングセミナー」

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

「体幹を体感する」をテーマに改めてコアとは何か、何故コアなのかについて 新
しい「ピラー（力の支柱）」という概念を用いて、より深く理解をしてもらうためのセ
ミナーです。（＊実践形式で行ないますので動きやすい服装をご用意ください。）

【講師】田口 昌宏氏
株式会社スポーツプログラムス所属／ＡＤＳＳスタジオ パフォーマンスコーチ

野球・ゴルフ・競泳・スノーボード・スキーなど各競技選手のパフォーマンスコー チとして
コアパフォーマンス・トレーニングを指導。パーソナルトレーナーをはじ め、セラピス
トの方達にもセミナーを通じてコアパフォーマンス・トレーニングを普 及し、パフォーマ
ンスコーチの養成を行う

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊



ＮＰＯ法人日本スポーツアロマトレーナー協会
　フォーラム参加申込み用紙

＊ご参加の方は用紙に必要事項をご記入の上、ＦＡＸにてお申込みいただくか、
　 メールに太枠の内容を記載してお送りください。お振込み確認をもって受付完了といたします。
＊当日も受付をしておりますので、どうぞご参加ください。（事前申込みの方は割引になります。）

メールアドレス

◆スポーツアロマトレーナー資格に興味はありますか？

◆フォーラムご参加の理由を教えてください。

◆今後、セミナーやイベント等のご案内をお送りしてもよろしいですか？

◆その他、ご質問等ございましたらご記入下さい。折り返しご連絡いたします。

事務局記入欄

4月29日（木・祝）　スポーツアロマフォーラム　２０１０　　

　TEL：　　　　　　　　　　　　　　

ＦＡＸ ： ０３－５７５５－３３０３　E-MAIL：jsta@g04.itscom.net

◆フォーラムのご案内はどこでご覧になられましたか？

＊は必須です。その他は差し支えない範囲でご記入ください。

＠

お名前　＊

ご連絡先　　＊

住所

　　　　　はい　→　　ご連絡方法：　いづれも可　　・　メール　　・　郵送　　　／　　いいえ

変更等、緊急の場合のみご連絡する場合がございます。

～アンケートにご協力ください～

当協会HP　　・　　雑誌（　　　　　　　　　　　）　　・　知人の紹介　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　　　検討中　・　はい　　・　いいえ




